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Schwarz-Rot-Goldene Spiesse

Vier Scheiben Pumpernickel ' ca. 60g Gruyére, Edamer oder
Bergkase Cocktailtomaten

Den Pumpernickel und den Kase in mundgerechte Stucke
wiirfeln.

Die Cocktailtomaten waschen; danach mit einem Zahnstocher
erst eine Tomate, dann einen Kasewiirfel aufspiessen und auf
den Pumpernickel stecken.

Vier Scheiben Pumpernickel ca.60g Lyoner 1 Feﬁernni.gelh

Den.Pumpernickel, die Lyoner und die Peperoni in mundgerechte
Stiicke wiirfeln.

Mit einem Zahnstocher erst eine Peperoni, dann einen
Lyoner-Wiirfel aufspiessen und auf den Pumpernickel stecken.




