SUDAFRIKA @

Fourchette verte Schweiz

Cashewnuss-Terrine

2 Zwiebeln, klein 2 EL Olivendl 3 Eier, gekocht
100 g Cashewniisse Salz Pfeffer, schwarz Petersilie, frisch
500 g Cherry-Tomaten

1 Die Zwiebeln schalen und hacken.
2 Das 01 in einer Bratpfanne erhitzen und die Zwiebeln andiinsten.
Die Zwiebeln zusammen mit den Eiern, den Hiisé.en-, Salz und

Pfetferin eine Schale geben; alles gut zerstossen.

Die Masse auf eine Schale leeren und fiir eine Stunde in den
Kiihlschrank stellen.

Aus der Masse kleine Kugeln formen und in der fein gehackten
Petersilie rollen; anschliessend wieder kihlstellen.

-~ Servieren Sie die Kugeln zusammen mit den Cherry-Tomaten und
“ "N Brot (z.B. Krauterbrot).




