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ALDI SUISSE setzt sich mit der VITAMINIS-Aktion für ausgewogenes Essen ein 

Nach den Aktivitäten von ALDI SUISSE zum Getränkekartonrecycling dreht sich jetzt alles um eine bewuss-
te Ernährung. Der Schweizer Discounter verfolgt das Ziel, mit verschiedenen Aktionen die ausgewogene 
Ernährung von Kindern zu fördern. Gleichzeitig unterstützt ALDI SUISSE Ernährungsprogramme von 
UNICEF. 

 

Mit dem VITAMINIS-Powerpaket die ausgewogene Ernährung von Kindern fördern  

Um auf die Wichtigkeit einer bewussten Ernährung aufmerksam zu machen und die Wertschätzung für Lebens-
mittel bei Kindern zu erhöhen, hat ALDI SUISSE ein VITAMINIS-Powerpaket zusammengestellt. Die Powerpakete 
bestehen aus Obst- und Gemüsetaschen, einem Entdeckerheft und VITAMINIS-Plüschfiguren. Ab dem kommen-
den Montag, 10. Oktober können sich Primarschulen, Kindergärten und Kindertagesstätten um das VITAMINIS-
Powerpaket bewerben (solange der Vorrat reicht). Diese werden kostenlos abgegeben und können ganz nach 
dem Motto: Erleben, Erfahren, Schmecken und Wertschätzen eingesetzt werden.  

Das Entdeckerheft wurde gemeinsam mit der fachlichen Unterstützung der Schweizerischen Gesellschaft für 
Ernährung SGE und UNICEF Schweiz gestaltet. Spielerisch entdecken die Kinder, was es mit den Vitaminen auf 
sich hat.  

Die süssen Plüschfiguren sind beliebten Obst- und Gemüsesorten nachempfunden und unterstützen den didak-
tischen Einstieg in das Thema „Ernährung“. Die Idee für die Sensibilisierung der Kinder ist, nach der im letzten 
Jahr erfolgreich lancierten VITAMINIS-Sammelaktion, durch unsere ALDI SUISSE-Kundinnen und Kunden ent-
standen. „Wir haben sehr viele Anfragen von Lehrpersonen erhalten, die die Figuren im Unterricht einsetzen 
wollten“, so Steven Loepfe, Mediensprecher von ALDI SUISSE.  

 

Grosse Auswahl an frischem Obst und Gemüse 

Im Vorstoss für mehr Frische und eine abwechslungsreiche sowie ausgewogene Ernährung hat ALDI SUISSE in 
den letzten Monaten die Auswahl an Obst und Gemüse stetig ausgebaut. Das Sortiment umfasst rund 90 frische 
Produkte. Grösstenteils stammt das Obst und Gemüse aus heimischem Anbau.  

 

Weitere Informationen zur VITAMINIS-Aktion: 

www.vitaminis.ch  

 
Weiterführende Informationen: 

www.sge-ssn.ch und www.nutrinfo.ch 

www.unicef.ch 
 
 
 

http://www.vitaminis.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.nutrinfo.ch/
http://www.unicef.ch/
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Über ALDI SUISSE AG 
Die ALDI SUISSE AG ist ein Schweizer Unternehmen mit Hauptsitz in Schwarzenbach (SG) und gehört zur Unternehmensgruppe ALDI SÜD, einem 
global erfolgreich agierenden Detailhandelsunternehmen. Konsequenz, Einfachheit und Verantwortung sind die Kernwerte des unternehmeri-
schen Handelns. Das bedeutet, dass neben qualitativ hochwertigen Produkten zu dauerhaft günstigen Preisen auch für eine nachhaltige, umwelt- 
und tiergerechte Produktion gesorgt ist. Ein grosser Anteil des Umsatzes aus dem rund 1’300 Produkte umfassenden ALDI SUISSE Standard-
Sortiment wird mit Artikeln aus der Schweiz generiert. Mit über 2’700 Mitarbeitenden und 183 Filialen etabliert sich ALDI SUISSE seit 2005 als einer 
der grösseren Arbeitgeber im Schweizer Detailhandel. 
 
 
Über die Nachhaltigkeitsinitiative „Heute für Morgen“ 

ALDI SUISSE liegt es am Herzen, einen positiven Beitrag in der Gesellschaft zu leisten. Im Rahmen der Nachhaltigkeitsinitiative „Heute 
für Morgen“ engagieren wir uns langfristig und gemeinsam mit Partnern wie zum Beispiel der Schweizerischen Gesellschaft für Ernäh-
rung und UNICEF Schweiz in den Schwerpunktthemen: Gesellschaftliche Teilhabe und Hilfe in sozialen Notlagen, Gesundheit und 
Ernährung sowie Umweltschutz und nachhaltige Landwirtschaft. Weitere Informationen: http://www.heutefuermorgen.ch 

 
Für ergänzende Auskünfte:  
 

ALDI SUISSE AG 
Medienstelle 
c/o Loepfe & Partner AG 
Alpenstrasse 16 
CH-6300 Zug 
Telefon : +41 (0)71 980 20 10 
E-Mail : media@aldi-suisse.ch 
Internet : www.aldi-suisse.ch / ALDI SUISSE AG - Pressecorner / www.facebook.com/aldi.ch 
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