
 

 

 

 

 

Die Schweizerische Gesellschaft für Ernährung SGE wird als nationale Kompetenzstelle 
regelmässig für Schulungen und Weiterbildungen in der ganzen Schweiz angefragt. Ein 
wichtiges Ziel der SGE ist dabei die Verbreitung von einheitlichen Informationen. Dazu braucht 
es geschulte Ernährungsberater/innen in allen Regionen. Die SGE bietet deshalb exklusiv für 
diese eine themenspezifische Weiterbildungen für den Bereich «Gesundheitsförderung in 
Betrieben und Institutionen» an. 
 
 
KURSZIELE 
Im Kurs lernen Sie die aktuellen Angebote und Hilfsmittel der SGE und die Hintergründe zu 
deren Entstehung vertieft kennen. Dieses Wissen können Sie in Schulungen, Vorträgen sowie 
Weiterbildungen integrieren. Sie verstehen die Hintergründe zu den offiziellen Empfehlungen 
zur ausgewogenen Ernährung in der Schweiz und können diese Informationen auch für Ihren 
Alltag als Ernährungsberaterin brauchen. 
 
Teilnehmende des Kurses haben die Möglichkeit, auf eine SGE-Liste aufgenommen zu 
werden. Diese Ernährungsberaterinnen können von der SGE als Fachperson an Betriebe 
und Institutionen vermittelt werden.  

 

 

KURSINFORMATIONEN 

Zielpublikum: Ernährungsberater/innen HF und FH  | Weitere Qualifikationen sur dossier 

Teilnehmerzahl: 12 bis 22 Personen 

Datum: 9. November 2018, 8:30-12:00 Uhr und 13:15-16:15 Uhr 

Ort: Räumlichkeiten der SGE, Schwarztorstrasse 87, 3007 Bern 

Preise: SVDE-Mitglieder: CHF 250.- | Übrige: CHF 400.-  

Anmeldung: http://www.sge-ssn.ch/ernaehrungskurse bis spätestens 8. Oktober 2018 

 

 

 

Ernährungskurse für Betriebe und Institutionen 
professionell planen und gestalten  
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