
 

 

 
 
 
 
Medienmitteilung der Schweizerischen Gesellschaft für Ernährung SGE 
 
 

Neue Geschäftsführerin für die Schweizerische 
Gesellschaft für Ernährung SGE 
 
Bern, 15. November 2017. Ab dem 1. Januar 2018 wird Michèle Bowley die 
Geschäftsleitung der SGE von Christian Ryser übernehmen. 
 
Michèle Bowley (51) ist Gesundheitspsychologin mit langjähriger Erfahrung im 
Projektmanagement, verfügt über ausgeprägte Führungskompetenz und einen fundierten 
betriebswirtschaftlichen Hintergrund. Zuletzt war sie Geschäftsleiterin von Tandem 50 plus bei 
benevol Baselland. Bowley weist bereits mehrjährige Erfahrung im Bereich der 
Gesundheitsförderung und Prävention aus beispielsweise in ihrer Funktion als Programmleiterin 
Psychische Gesundheit im Amt für Gesundheit in Zug sowie als Geschäftsleiterin von Gsünder 
Basel. 
 
«Wir haben mit Michèle Bowley nicht nur eine ausgewiesene Expertin im Bereich der 
Gesundheitsförderung und Prävention gefunden, sondern auch eine charismatische 
Führungspersönlichkeit, welche die SGE mit viel Herzblut in die Zukunft führen wird», zeigt sich 
Dr. Isabelle Herter-Aeberli, Präsidentin des Vorstands der SGE, überzeugt. 
 
Christian Ryser wechselt nach fast 9 Jahren bei der SGE zur Stiftung Berner Gesundheit und 
übernimmt dort die Geschäftsleitung.  
 
 
Michèle Bowley 
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Schweizerische Gesellschaft für Ernährung SGE  
 
Die SGE ist die nationale Organisation für Ernährungsfragen. Sie klärt die Bevölkerung und die 
Fachwelt mit wissenschaftlich abgesicherten Informationen auf und zählt rund 5000 Mitglieder 
und Abonnenten, darunter vor allem Fachleute aus dem Ernährungs-, Gesundheits- und Bil-
dungsbereich sowie ernährungsinteressierte Konsumenten. 
  
 
SGE-Informationen für Medienschaffende  
 
Medienschaffende erhalten regelmässig Medienmitteilungen der SGE. Zur Aufnahme in 
unseren Medienverteiler senden Sie bitte eine E-Mail an media@sge-ssn.ch. Medienschaffende 
können unsere vierteljährlich erscheinende Zeitschrift für Ernährung tabula kostenlos 
abonnieren – www.tabula.ch.  
 
Informationsdienst nutrinfo
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Nutrinfo
®

 beantwortet Fragen zur Ernährung und Lebensmitteln. Nutrinfo
®

 hat weder kommerzi-
elle noch ideologische oder politische Interessen und beruft sich auf gesicherte wissenschaftli-
che Quellen. Nutrinfo

®
 wurde im Auftrag des Bundesamtes für Lebensmittelsicherheit und Vete-

rinärwesen BLV eingerichtet. Die Fachpersonen der SGE unterstützen Sie gerne bei der Litera-
turrecherche sowie bei der Suche nach Experten und stehen Medienschaffenden für Interviews 
zur Verfügung.  
 
Tel. +41 31 385 00 08, Montag - Freitag, 8.30 – 12.00 Uhr  
nutrinfo-d@sge-ssn.ch, www.nutrinfo.ch  
 
 
 
Für weitere Auskünfte  
 
Thomas Krienbühl, Verantwortlicher PR & Kommunikation, Redaktionsleiter tabula 
Tel. +41 31 385 00 17, E-Mail: t.krienbuehl@sge-ssn.ch 
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