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1. Vision, Mission und Ziele

Vision

Eine ausgewogene Ernahrung wird in der Schweiz auf der Verhéaltnis- und der Verhaltensebene geférdert.

Mission

Die SGE unterstitzt die Bevolke-
rung und die Fachwelt.

Die SGE profitiert dank grosser Fach-
kompetenz und Unabhéangigkeit von
einer hohen Glaubwiirdigkeit.

Die SGE ist national und internatio-
nal gut vernetzt.

Ziele

Inhaltlich

Die SGE stellt Angebote zur Verfu-
gung, welche die Bevélkerung in der
Schweiz auf individueller und kollek-
tiver Ebene bei der Gestaltung eines
gesundheitsforderlichen Ess- und
Trinkverhalten unterstitzen.

Die SGE setzt sich dafur ein, dass
sich die Rahmenbedingungen fir ein
gesundes Ess- und Trinkverhalten
verbessern.

Die SGE verschreibt sich der unvorein-
genommenen Evidenzgenerierung und
ist gefragte Partnerin im Bereich der an-
gewandten Forschung und bei Mass-
nahmen zur Ernahrung.

Die SGE bertcksichtigt in ihren Aktivita-
ten die verwandten Themengebiete der
Nachhaltigkeit, Bewegung und Ent-
spannung.

Institutionell

Die Geschéftsstelle arbeitet dialog-
und dienstleistungsorientiert.

Die SGE hat die Funktion und den Stel-
lenwert einer offiziell anerkannten und
unabhangigen nationalen Kommunikati-
onsagentur fur Erndhrungsfragen in der
Schweiz. Sie geniesst insbesondere bei
offentlichen Institutionen eine hohe Re-
putation.

Die SGE ist mit den relevanten Multipli-
katoren und  Anspruchsgruppen gut
vernetzt.

Finanziell

Die SGE kann ihre Angebote kos-
tengunstig zur Verfiigung stellen.

Die SGE ist gefragte Auftragnehmerin fur
Ernahrungsprojekte und —Mandate.

Die SGE ist starker eigenfinanziert und
finanziell breiter abgestiitzt.




