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Quelles suites concretes la Confédération
va-t-elle donner au 6éme rapport sur la
nutrition en Suisse ?
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1. Fondements internationaux

2. Fondements nationaux: Rapports sur la
nutrition
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4. Révision de la Loi sur les denrées alimentaires

5. Quelles suites concrétes la Confédération va-t-
elle donner au 6éme rapport sur la nutrition en
Suisse ?
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1. Fondements internationaux

=OMS

= Stratégie mondiale pour I‘alimentation, I‘exercice physique et
la santé

=EU /DG Sanco

= Stratégie mondiale pour la salubrité
des aliments
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2. Fondements nationaux: Rapports sur la
nutrition
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3. Domaines dans lesquels il faut agir

= Surpoids et maladies associées
= Situation nutritionnelle

= Recommandations nutritionnelles & compétences
nutritionnelles

= Environnement promoteur de santé
= Information des consommateurs

= Evidence et efficacité
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5. Stratégie alimentaire suisse 2013 — 2016:
Domaines d‘action

= Conditions de production alimentaire stres et durab

les; offre
alimentaire suffisante
= Protection de la santé et prévention des maladies
= Information et communication
= Groupes cibles et égalité des chances
= Coopération, coordination et approche multisectorie lle

= Recherche et base de données
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6. Stratégie alimentaire suisse 2013 — 2016:
Objectifs
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Stratégie de 'OMS et documents Documents de base dans le

de base domaine de l'activité physique et
— le sport
Stratégie de I'UE et documents de
base

Stratégie nationale et mis en ceuvre

Stratégie alimentaire suisse Politique du
2013-2016 sport

Programme national alimentation et activité physiqu e
PNAAP
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7. Stratégie alimentaire suisse 2013 — 2016:

Programme national alimentation et activité physiqu
PNAAP

5 buts du programme

i 2. b
Assurer Promouvoir Promouvoir
la coordination une alimenta- I'activité modeles intégrés le conseil et
physique et de promotion |a thérapie
le sport d’un poids
corporel sain

4. B
Réaliser des Optimiser

nationale tion équilibrée

OFSP/PNP OFSP/SA OFSP/PNP PS-CH OFSP/PNP
OFSPO Cantons
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8. Stratégie alimentaire suisse 2013 — 2016:
Activités
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8.1 Stratégie sel (1)

Stratégie sel 2013 - 2016

Stratégie de réduction de la consommation de sel de
cuisine

10 jarvier 2013
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8.1 Stratégie sel (2) 8.1 Stratégie sel (3)
Projet 1: produits alimentaires transformés
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8.1 Stratégie du sel (5) - . . .
) 8.2 Amélioration de I'information des
BUNDESAMT FUR GESUNDHEIT (BAG)
GRUNDLAGEN ZUR AUSRICHTUNG 8 consommateurs
DER SALZSTRATEGIE 2013-16

Schlussbericht
Zurieh, 19. November 2012

Jugith Trageser, Thomasvon Stokar, Juliane Fliedner, Andrea Schulthelss.

1. Quels sont les points positifs (objectifs, mesures, acteurs,
messages) de la Stratégie sel 2008—-2012 et quels sont ceux qui
devraient étre poursuivis dans la phase suivante 2013-2016?

2. Que faut-il prendre en compte dans la nouvelle phase 2013-2016
ou que faut-il envisager de nouveau?

3. Sur la base des expériences internationales, y a-t-il des mesures
supplémentaires a prendre en compte dans la nouvelle stratégie?
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8.3. Recherche: Etude nationale sur la nutrition
Comment se nourrit-on en Suisse?
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9. Révision de la Loi sur les denrées alimentaires
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Articles importants (1) Articles importants (2)
Artl But: ... de permettre au consommateur de choisir en

connaissance de cause les denrées alimentaires qu‘i |
consomme et les objets usuels qu‘il utilise.

Art7 Seules les denrées alimentaires s(res peuvent étre
mises sur le marché.

Art 12/13 Obligation d‘étiqueter et de renseigner. Par ex: la  valeur
nutritive.

Art 14 Le Conseil fédéral peut restreindre la publicit € pour les

denrées alimentaires destinées aux enfants, pour
autant que celles-ci ne remplissent pas certains criteres
définies sur la base de recommandations
nutritionnelles internationales ou nationales.
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Art 24 Les autorités fédérales compétentes peuvent
informer le public des connaissances scientifiques
d‘intérét général en matiére de nutrition,
notamment lorsqu‘elles sont utiles a la prévention
des maladies et a la protection de la santé.

Art 41 La Confédération recueille et étudie les donnée s
scientifiques qu‘exige |‘application de la présente
loi.
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11. Office fédéral de la sécurité alimentaire etde s
affaires vétérinaires OSAV

Sécurité alimentaire et affaires vétérinaires réunies au sein
d'un office fédéral a partir de 2014

Beme, 30.11.2012 - L'actuel Office vétérinaire fédéral (OVF) et la division Sécurité
alimentaire de I'Office fédéral de la santé publique (OF SP) seront regroupés en 2014 pour
former un nouvel office fédéral. Cette fusion permettra de renforcer encore la sécurité
alimentaire en Suisse et de continuer & en garantir le haut niveau. La nouvelle organisation
permettra non seulement de supprimer des interfaces, mais aussi de simplifier
I'application de la loi sur les denrées alimentaires dans les cantons et la surveillance
exercée par la Confédération dans le secteur de la sécurité alimentaire. Cette
réorganisation au sein du Département fédéral de I'intérieur (DFI) n'entrainera pas de
réduction des effectifs. Le nouvel office, qui sera situé a Berne, comptera 250
collaborateurs. Le Conseil fédéral a confié au DFI la mission de lancer les travaux de
réalisation correspondants.
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12. Que veut la Confédération?

Promotion d’un style de vie sain

Renforcer les compétences N
des individus, afin de leur Mettre en place un environnement
permettre de c‘omprendre la dans lequel les individus ont
signification d'une alimentation toujours d'avantage I'occasion

saine de faire le choix sain
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