Atelier 1: Je fais mes courses a pied ou a vélo

Schwaar Valérie, ATE Vaud

¢ Née a Lausanne en 1968

e Formation de bibliothécaire-documentaliste
* Master en sciences politiques

e Secrétaire générale ATE Vaud

e Députée PS au Grand Conseil vaudois

* Présidente de la commission de gestion du GC
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Faire ses achats

% Obligation
W 22% des déplacements et 13% des distances
Moyenne de 13,3 min. par trajet
¥ 3 des trajets font moins de 5 km (50% de tous les
trajets motorisés)

¥ Choix

w Mode de transports = changement d’habitude!

Choix du mode de transport

T5.4.3 Raisons du choix du moyen de transport pour
aller faire des achats (en %, plusieurs mentions
possibles)

Moyen de transport choisi
MD ™ ™

Disponibilité d'une voiture/d'un motocycle

ou possession d'un abonnement N 70 132

Manque d'alternatives 95 109 339

Temps de trajet - 230 161

Trajet court 60,9 - -

Plaisir de voyager 71 13 35

Motivations écologiques 3,5 - 45

Transport de bagages, objets encombrants - 395 49

Confort - 184 106 Lq mobilité. en Suisse

Raisons de santé 177 45 48 Résultats du s
- nmicrorecensement mobilité et

Conditions météorologiques - 41 4,0 transports 2010

D lité d'une place de a

destination 17 03 86

Bonne offre TP 18 125 191

Promenade 19 - -

Autres 137 143 149

Pourquoi faire ses courses a pied ou a
vélo ?

Social

vivabie tauitabie

Ourabie

Envirennement Economie

¥ Bon pour la santé
% Bon pour I'environnement

¥ Bon pour la vitalité des centres de villes et de
localités

Bon pour la santé

Synthése des résultats sur la mortalité en fle-de-France*

3000~ Bénéfices (moralité évitée)

*Le ratio B Actvit physiaue el
bénéfices/risques (8/R) Accidantologie éviide
est calculé avec le 28017

Risques {mortalits supplémentairs)
W Acodenologie cydiste
2000~ W Expositon 4 la poikiton
Accidenioiogie piéion

bénéfice minimal et le
risque maximal, pour
rester dans un scénario
conservateur
Scénario1:4%de part 1500 —
modale;

Soénario 2 : 8% de part
modale;

Scénario 3 : 20% de part
modale o
Sources : SOES, Insee,
Inrets - ENTD 2008 ;

Inserm Cépi DC ; Driea = o
Observatoire régional de

la sécurité routidre ; Irmes. Sobnano 1 Sosnario 2 Scénario 3
; Alrparif ; Insee RP;

Exploitation ORS lle-de-

France

Binifioss  Risquos  Béndfioss  Requos  Béndfcas  Risques

Les bénéfices et les risques de la pratique du vélo Evaluation en fle-de-France, 2013, Corinne

Bon pour I'environnement (territoire et paysage)

:.C' TS 4 .

6

Bordeaux (France) vue du ciel
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Bon pour I'environnement (territoire et paysage)
l = Wf’ it

;F?

Bon pour I'environnement (pollution de l'air)
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Bon pour I'environnement (bruit)

Fig.10a > Exposition au bruit de la ci i iére selon les ions de ’'OMS: jour

Niveau de pression acoustique
pondéré Leq en dB(A)

Route jour (06  22h),
moyenne annuelle
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Bon pour 'économie

¥ Revitalisation des centres des villes et des

localités

w ROle du commerce de proximité
¥ Vieillissement de la population

w Taille des ménages

Les obstacles & défis pour I'avenir

Les conditions du succes

w Aménagements urbains

¥ La mode du vélo

w RoOle des enseignes

w Pédagogie
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Les réaménagements urbains :
exemple de la rue des Remparts a Sion

Le rble des enseignes

-

La pédagogie

MERCI

Le vélo se développe aussi en Suisse romande

Evolution du trafic cycliste
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