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WEBINAR-REIHE «<ERNAHRUNG 60 PLUS»

Die Schweizerische Gesellschaft fur Erndhrung SGE veranstaltet sechs kostenlose
Webinare zu aktuellen Themen rund um die Erndhrung ab 60 Jahren.

Zielgruppe sind Berufstatige und Freiwillige aus dem Gesundheits-, Sozial- und Bil-
dungsbereich, welche in Kontakt mit Gber 60-J&hrigen stehen (zu Hause lebend).

senschaftlerin, SGE
kleinem Budget Dozentin FFHS
Erndhrungsberaterin SVDE

SGE
5. Oktober 2023, 16-17 h Erndhrung von Migrant*innen | Prof.h.c. Silvia Honigmann,
ab 60 - Wunsch und Realitat |Erndhrungsberaterin SVDE

30. Oktober 2023,15-16 h | Appetit und Freude am Es- Daniela Specht, Ernahrungs-
sen bei alleinstehenden beraterin, Verein Tavolata
Senior*innen fordern

Weitere Informationen und kostenlose Anmeldung unter:

WWW.Sge-ssn.ch/webinar-reihe

Wissen, was essen. @


http://www.sge-ssn.ch/webinar-reihe

