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Langue: A = Allemand, F = Français, Sim. = traduction simultanée

Programme du congrès de la SSN 2026

Heure Exposé / Sujet Intervenant-e-s Langue 

08:15–08:40 Enregistrement

08:45–09:00 Allocution de bienvenue Esther Jost, directrice SSN A  / Sim. F

09:00–09:40 Du champ au label « commerce équitable » : comment la justice 
sociale rend l’alimentation plus durable

Dr. Christine Jurt Vicuña Muñoz, Direction du domaine de recherche 
Systèmes de connaissances et échange de connaissances, HES bernoise 
HAFL, Zollikofen

A / Sim. F

09:45–10:25 Les protéines du futur : au-delà de la quantité – 
pourquoi la qualité est vraiment importante

Dr. Charlotte Egger, cheffe adjointe du groupe de recherche Biochi-
mie du lait, Agroscope, Berne

F / Sim. A

10:30–10:40 Intermède en mouvement A / Sim. F

10:45–11:25 Impact environnemental de la viande : 
pourquoi les réponses simples ne suffisent pas

Sonja Schönberg, Collaboratrice scientifique, Division Nutrition et Diété-
tique, HES bernoise et partie prenante pour la transformation de la consom-
mation de viande de healthy3, Berne

A / Sim. F

11:30–12:15 Pause: possibilité de réseautage et de visite d’exposant-e-s

12:20–12:50 Le gaspillage alimentaire, notre pain quotidien Mirko Buri, chef de cuisine, auteur de livres de cuisine et pionnier 
dans la lutte contre le gaspillage alimentaire, Berne

A / Sim. F

12:55–13:25 Du champ à l’assiette: la réalité du terrain -  production/consom-
mation/durabilité -  en Suisse

Andrea Bory, ingénieure agronome EPFZ, directrice suppléante 
AGRIDEA, Lausanne

F / Sim. A

13:30–14:25 Pause de midi (repas dans le restaurant Sole), café dans le foyer des exposant-e-s, visite d’exposant-e-s

14:30–15:30 Le quotidien comme lieu d’apprentissage : dialogue autour de 
l’influence des conseils nutritionnels et de l’école sur les habitu-
des alimentaires

Gina Tüfer,  collaboratrice scientifique, division Nutrition et diététique et 
responsable du groupe Développement durable, HES bernoise, Berne
n.n.

A / Sim. F

F / Sim. A

15:35–15:45 Intermède en mouvement A / Sim. F

15:50–16:05 La durabilité concrètement : 
semaine nationale contre le gaspillage alimentaire

Ladina Schröter, Co-responsable du projet Semaine nationale contre le 
gaspillage alimentaire, foodwaste.ch, Berne

A / Sim. F

16:10-16:40 Expert Talk: L’avenir dans notre assiette Participant-e-s: Mirko Buri, Gina Tüfer, n.n.
Modération:  Esther Jost & Muriel Jaquet

A / Sim. F

16:45 Epilogue A / Sim. F

Modération: 
Muriel Jaquet, consultante experte en  nutrition, SSN

& Adrian Rufener, président de l’ASDD



Inscription pour le congrès de la SSN 2026
nouveau : participation sur place ou en ligne

Inscription	 Inscrivez-�vous sous www.sge-ssn.ch/congres

Lieu	 Inselspital Berne, Auditorium Ettore Rossi, 3010 Berne.  
	 Bus 12 jusqu’à l’arrêt «Inselspital»	

Tarifs	 En tant que membre de la SSN, vous bénéficiez d’un prix  
	 préférentiel. Le repas de midi est offert par l’organisateur.

	 Réduction pour inscription anticipée avant le 30 avril 2026 
	 Membres de la SSN	 CHF 205.–	            en ligne	    CHF 155.- 
	 Non-membres	 CHF 260.–  	            en ligne	    CHF 210.- 
	 Etudiant-e-s	 CHF 105.–	            en ligne	    CHF   55.- 
 
	 Pour les inscriptions à partir du 1er mai 2026 
	 Membres de la SSN	 CHF 255.–	            en ligne	    CHF 205.- 
	 Non-membres	 CHF 300.– 	            en ligne	    CHF 250.- 
	 Etudiant-e-s	 CHF 130.–	            en ligne	    CHF   80.- 

Date limite	� 24 août 2026

Informations	 En vous inscrivant, vous vous engagez à régler l’intégralité des frais 	
	 d’inscription au congrès dans les délais impartis. Les contributions 		
	 versées ne seront pas remboursées. Il est possible, après consul-		
	 tation, d’envoyer une personne de remplacement. Celle-ci doit être 		
	 annoncée avant le congrès par courriel à info@sge-ssn.ch.
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